
  
 
 
 
 

 

 

Apresentação da Associação UAI 
 

A Associação Sociocultural de Integração Luso-Brasileira – UAI consƟtui mais do que uma 
enƟdade; é um espaço de convergência entre culturas, um vínculo que conecta trajetórias 
e fomenta novas possibilidades. Estabelecida com a finalidade de acolher e integrar a 
comunidade brasileira em Portugal, com especial atenção à região de Braga, a UAI 
desempenha um papel fundamental como intermediária entre a aspiração por um 
recomeço e a concreƟzação de uma vida próspera. 

Com atuação marcada pela excelência e pelo compromisso éƟco, a UAI presta um amplo 
espectro de serviços à comunidade imigrante. Sua atuação abrange desde orientações 
administraƟvas e consultorias especializadas – nas esferas jurídica, financeira e de 
negócios – até atendimentos nas áreas psicológica, nutricional e imobiliária. Além disso, 
promove eventos culturais desƟnados a valorizar e preservar o rico patrimônio brasileiro, 
contribuindo para o fortalecimento das relações comunitárias e a efeƟva integração social. 

Sob a liderança de Alexandra Gomide, a UAI consolidou-se como referência em projetos 
de caráter social e cultural, tendo o reconhecimento do Conselho de Ministros desde 
2021, como insƟtuição de acolhimento e apoio à comunidade brasileira em Portugal. Entre 
as suas principais iniciaƟvas, destacam-se o apoio a famílias em situação de 
vulnerabilidade, a promoção de redes de networking empresarial, o esơmulo ao 
empreendedorismo local, e a valorização de talentos arơsƟcos e profissionais, como 
músicos, artesãos e outros trabalhadores especializados. Todas essas ações são pautadas 
por um profundo senso de responsabilidade social, além de um compromisso inabalável 
com o respeito e a empaƟa, o que tem garanƟdo à UAI reconhecimento tanto da 
comunidade brasileira quanto da portuguesa. 

Acreditamos, na UAI, que cada indivíduo que atravessa o oceano traz consigo mais do que 
bens materiais; carrega sonhos, memórias e o desejo de se estabelecer. Nossa missão é 
converter esse desejo em realidade, assegurando que cada imigrante encontre em 
Portugal um ambiente acolhedor e propício ao seu desenvolvimento. 

A UAI exemplifica que, quando culturas se encontram e se respeitam mutuamente, a 
integração não apenas é viável, mas também um catalisador de enriquecimento mútuo. 
Convidamos todos a conhecer e parƟcipar de nossa associação, um espaço onde, unidos, 
construímos um futuro alicerçado na diversidade, na união e na esperança. 

 



  
 
 
 
 

 

 

Principais Ações da Associação Sociocultural de Integração Luso-Brasileira – UAI 

A UAI desenvolve uma ampla gama de iniciaƟvas voltadas para o acolhimento, a 
informação e a integração da comunidade brasileira em Portugal. Aqui estão suas 
principais ações: 

1.  Aconselhamento Jurídico 

 Orientação sobre processos de regularização, como vistos e autorizações de 
residência. 

 Orientação em questões legais: contratos, previdência, cidadania portuguesa e 
reagrupamento familiar. 

 Esclarecimentos sobre a obtenção de documentação essencial, como NIF, 
segurança social e registro no sistema de saúde (SNS). 

2.  Capacitação Profissional e Empreendedorismo 

 Parceria com insƟtuições voltadas à qualificação profissional. 

 Apoio para empreendedores brasileiros que desejam iniciar negócios em Portugal. 

 Promoção de Networking através do projeto: “Rede de Negócios”. 

3.  Apoio Social e Humanitário 

 Distribuição de cestas básicas e ajuda emergencial a famílias em situação de 
vulnerabilidade. 

 Acolhimento e apoio psicológico. 

 Ações solidárias, como arrecadação e doações de roupas, materiais escolares, 
móveis e brinquedos. 

4.  Promoção Cultural e Eventos de Integração 

 Realização de festas e eventos que celebram a cultura brasileira, como festas 
juninas: ArraUAI, Dia do Brasil, FesƟval de Inverno e exposições arơsƟcas. 

 AƟvidades que incenƟvam o intercâmbio cultural entre brasileiros e portugueses, 
fortalecendo laços entre as comunidades. 

 Realização de aƟvidades para grupos específicos como: Encontro de Músicos, 
Meninas da UAI, Projeto Faça e Venda, Compania kUAI de artes cênicas, etc. 



  
 
 
 
 

 

 

5.  Educação e Informação 

 Palestras informaƟvas sobre direitos e deveres dos imigrantes em Portugal. 

 Produção de materiais educaƟvos para facilitar a integração, como guias práƟcos 
sobre a vida em Portugal. 

 Promoção de debates sobre temas como diversidade, imigração e cidadania. 

6. Rede de Apoio e Integração 

 Grupos de acolhimento e parƟlha para recém-chegados, ajudando na adaptação 
inicial. 

 Intermediação entre imigrantes e serviços públicos, facilitando o acesso a 
oportunidades e beneİcios. 

 Parcerias com insƟtuições locais e internacionais para ampliação dos serviços 
oferecidos. 

7. Representação e Defesa de Direitos 

 Atuação como porta-voz da comunidade brasileira em espaços insƟtucionais e na 
mídia. 

 Defesa aƟva dos direitos dos imigrantes e combate à xenofobia e discriminação. 

8. Voluntariado e Envolvimento Comunitário 

 IncenƟvo ao voluntariado, promovendo o engajamento da comunidade em ações 
sociais e culturais. 

 Formação de redes de colaboração entre membros da associação e parceiros 
locais. 

 

Cada uma dessas ações reflete o compromisso da UAI em promover uma integração digna 
e transformadora para os brasileiros que escolhem Portugal como seu novo lar. 

 


