
 

 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2025 

 

INTRODUÇÃO 

 

O Relatório de Atividades referente ao ano de 2025 tem como objetivo apresentar, de forma 
sistemática, estruturada e transparente, o conjunto de ações desenvolvidas pela 
Associação UAI – União, Apoio e Integração. Este documento reforça o compromisso 
institucional com a prestação de contas, a avaliação contínua das práticas desenvolvidas 
e o cumprimento da missão de promover a integração da comunidade brasileira em 
Portugal. 

Ao longo de 2025, a UAI consolidou e expandiu a sua intervenção em áreas estratégicas de 
atuação, nomeadamente o apoio jurídico, psicológico e social, a promoção cultural, a 
capacitação e inserção profissional, bem como o fortalecimento de redes de cooperação 
e representatividade institucional. Esta atuação foi sustentada por princípios de empatia, 
equidade, proximidade e acolhimento, respondendo a um aumento significativo da 
procura pelos serviços da associação e aos desafios inerentes aos processos de 
integração em contexto migratório. 

Face a este contexto, a intervenção da UAI estruturou-se em três eixos complementares 
de atividades: 

• Atividades contínuas (desenvolvidas ao longo de todo o ano), abrangendo os 
serviços regulares de atendimento social, apoio jurídico e psicológico, 
acompanhamento individualizado, encaminhamentos técnicos e ações de 
acolhimento permanentes;  

• Atividades eventuais (de caráter pontual ou periódico), incluindo eventos 
culturais, campanhas solidárias, ações comunitárias, celebrações comemorativas 
e iniciativas de sensibilização e integração intercultural;  

• Atividades de participação e representação institucional, envolvendo a 
presença da UAI em redes de parceria, protocolos com instituições de ensino 
superior, participação em iniciativas externas e colaboração com entidades 
públicas, académicas e associativas.  

Para cada uma das atividades apresentadas neste relatório, são igualmente indicados, 
sempre que aplicável, o público alcançado e os respetivos links de evidência, permitindo 
uma verificação transparente das ações desenvolvidas, bem como a documentação dos 
seus impactos e resultados. 



 

 

Este relatório constitui, simultaneamente, um instrumento de gestão e de reflexão crítica 
sobre as práticas implementadas, permitindo não apenas a apresentação de resultados 
quantitativos, mas sobretudo uma análise qualitativa do impacto social gerado. Mais do 
que indicadores numéricos, os resultados aqui sistematizados traduzem percursos de 
vida, processos de integração e histórias de reconstrução pessoal e comunitária em 
contexto migratório. 

Assente numa gestão orientada por resultados e comprometida com a responsabilidade 
social, a UAI procura, através deste documento, registar os recursos mobilizados, os 
conhecimentos adquiridos e os avanços alcançados ao longo do ano. A transparência na 
disponibilização destas informações reforça a confiança com a comunidade, os parceiros 
institucionais e os financiadores, contribuindo igualmente para a melhoria contínua e para 
o planeamento estratégico das ações futuras. 

Assim, apresenta-se o Relatório de Atividades 2025 como um retrato fiel e abrangente da 
atuação da Associação UAI, destacando as principais iniciativas desenvolvidas, os 
desafios enfrentados e os resultados alcançados no cumprimento da sua missão de 
apoiar, acolher e integrar. 

  



 

 

ATIVIDADES EVENTUAIS 

(DE CARÁTER PONTUAL OU PERIÓDICO) 

 

1. Campanha de Arrecadação de Agasalhos:  

Em parceria com a Nova Câmbios e a Real Transfer, foi realizada uma campanha solidária 
de arrecadação de agasalhos, no período de abril a outubro, com o objetivo de abastecer 
a sala social da UAI. 

A campanha decorreu nas cidades de Lisboa, Porto, Aveiro, Viseu, Leiria, Coimbra e Braga, 
ampliando o alcance da iniciativa e facilitando a participação da comunidade. 

Para apoiar a operacionalização, foram produzidos adesivos identificativos da UAI, com o 
intuito de facilitar a localização dos pontos de recolha, bem como disponibilizadas caixas 
de grande capacidade para o armazenamento dos donativos nas lojas parceiras. 

Público alcançado: centenas de pessoas 

Evidências: 
https://www.instagram.com/p/DH87FLUICj3/?img_index=1&igsh=bjU2NXAxMGdnZTZy 

https://www.instagram.com/p/DPwUcN5iHoW/?igsh=bG15eTA2ZDZiMWxj 

 

2. 7º ArraUAI:  

06 de julho de 2025 aconteceu a sétima edição do tradicional ArraUAI, o maior arraial luso-
brasileiro de Portugal, no Parque da Ponte, em Braga. O evento celebrou as festividades 
juninas com uma programação repleta de música ao vivo, danças típicas como quadrilha 
e casamento na roça, animação infantil, brincadeiras e uma variedade de comidas 
tradicionais do São João brasileiro. Com grande participação da comunidade, o 7º 
ARRAUAI reafirmou-se como um espaço de celebração cultural, convivência familiar e 
fortalecimento dos laços entre brasileiros e portugueses.  

Público alcançado: aproximadamente dez mil pessoas 

Evidências: https://ominho.pt/s-joao-brasileiro-esta-de-volta-a-braga/ 

https://bragatv.pt/braga-parque-da-ponte-recebe-festa-de-sao-joao-brasileiro-no-
sabado/ 

https://www.instagram.com/reel/DLw7Xnro7i0/?igsh=MW1kcWNtcnBhZTk2cQ== 

https://www.instagram.com/p/DH87FLUICj3/?img_index=1&igsh=bjU2NXAxMGdnZTZy
https://www.instagram.com/p/DPwUcN5iHoW/?igsh=bG15eTA2ZDZiMWxj
https://ominho.pt/s-joao-brasileiro-esta-de-volta-a-braga/
https://bragatv.pt/braga-parque-da-ponte-recebe-festa-de-sao-joao-brasileiro-no-sabado/
https://bragatv.pt/braga-parque-da-ponte-recebe-festa-de-sao-joao-brasileiro-no-sabado/
https://www.instagram.com/reel/DLw7Xnro7i0/?igsh=MW1kcWNtcnBhZTk2cQ==


 

 

https://www.publico.pt/2025/07/05/publico-brasil/noticia/arraial-brasileiro-vai-
quadrilha-pe-moleque-casamento-roca-braga-2139113 

https://www.jn.pt/8049577159/arraial-popular-juntou-braga-e-brasil-em-conexao-das-
duas-culturas/ Arraial popular juntou Braga e Brasil em conexão das duas culturas 

https://www.instagram.com/p/DLzmqoLoFEV/?igsh=dXVzcmRhbDgweWlq 

https://www.instagram.com/p/DLz7RynIP07/?igsh=MWxvbjNsdG9tMTczZQ== 

https://www.instagram.com/reel/DL0G2tsIaD1/?igsh=bDVnaWZmY2xsM2g5 

https://www.instagram.com/p/DL0aN34g2_b/?igsh=aDk3djVtb3p4YW1q 

https://www.instagram.com/p/DL0oveOIWbB/?igsh=MTk0dXJudmw3aXIxcQ== 

https://www.instagram.com/reel/DL0ss_NIchN/?igsh=MWdhN2o2NmUxOW9lbA== 

https://www.instagram.com/p/DL11JZHI1DG/?igsh=a2czcjlsZXBiYTNv 

https://www.instagram.com/p/DL2LLYcoecf/?igsh=a3NsNGQ0am5kY3M5 

https://www.instagram.com/p/DL26hd1gYc9/?igsh=ZnBlb2hjNzNldXli 

https://www.instagram.com/p/DL2_qzHAbq5/?img_index=2&igsh=dWl3NTk4NjRqZzNm 

https://www.instagram.com/p/DL3FSRQAl4s/?igsh=emt1eGpzeTNnODA0 

https://www.instagram.com/p/DL4ew5cobhM/?igsh=MWdhdGlkeHRjcXpxbQ== 

https://www.instagram.com/reel/DL5fEHig481/?igsh=YzQ2cTVyY3hpdjd5 

 

3. 6.º Dia do Brasil em Braga 

No dia 13 de setembro de 2025, realizou-se a 6.ª edição do Dia do Brasil em Braga, no 
Parque da Ponte, reunindo famílias e comunidade em geral numa celebração dedicada à 
cultura brasileira. 

O evento integrou um conjunto diversificado de atividades culturais, educativas e 
recreativas, promovendo a valorização das tradições brasileiras e o convívio intercultural. 

No âmbito da programação, destacaram-se: 

• Literatura: apresentação da obra “Trovador de Utopias”, com a presença do autor 
Elio Russo, incluindo momentos de conversa e sessão de autógrafos;  

https://www.publico.pt/2025/07/05/publico-brasil/noticia/arraial-brasileiro-vai-quadrilha-pe-moleque-casamento-roca-braga-2139113
https://www.publico.pt/2025/07/05/publico-brasil/noticia/arraial-brasileiro-vai-quadrilha-pe-moleque-casamento-roca-braga-2139113
https://www.jn.pt/pais/artigo/arraial-popular-juntou-braga-e-brasil-em-conexao-das-duas-culturas/17852982
https://www.jn.pt/pais/artigo/arraial-popular-juntou-braga-e-brasil-em-conexao-das-duas-culturas/17852982
https://www.instagram.com/p/DLzmqoLoFEV/?igsh=dXVzcmRhbDgweWlq
https://www.instagram.com/p/DLz7RynIP07/?igsh=MWxvbjNsdG9tMTczZQ==
https://www.instagram.com/reel/DL0G2tsIaD1/?igsh=bDVnaWZmY2xsM2g5
https://www.instagram.com/p/DL0aN34g2_b/?igsh=aDk3djVtb3p4YW1q
https://www.instagram.com/p/DL0oveOIWbB/?igsh=MTk0dXJudmw3aXIxcQ==
https://www.instagram.com/reel/DL0ss_NIchN/?igsh=MWdhN2o2NmUxOW9lbA==
https://www.instagram.com/p/DL11JZHI1DG/?igsh=a2czcjlsZXBiYTNv
https://www.instagram.com/p/DL2LLYcoecf/?igsh=a3NsNGQ0am5kY3M5
https://www.instagram.com/p/DL26hd1gYc9/?igsh=ZnBlb2hjNzNldXli
https://www.instagram.com/p/DL2_qzHAbq5/?img_index=2&igsh=dWl3NTk4NjRqZzNm
https://www.instagram.com/p/DL3FSRQAl4s/?igsh=emt1eGpzeTNnODA0
https://www.instagram.com/p/DL4ew5cobhM/?igsh=MWdhdGlkeHRjcXpxbQ==
https://www.instagram.com/reel/DL5fEHig481/?igsh=YzQ2cTVyY3hpdjd5


 

 

• Atividades infantis: animação com balões e pinturas faciais, proporcionando 
momentos lúdicos para o público mais jovem;  

• Atividades culturais e formativas: realização de cantigas de roda e brincadeiras 
tradicionais, workshop de lambada e roda/workshop de capoeira;  

• Momento institucional: realização de ato solene com execução do Hino Nacional.  

A programação musical constituiu um dos principais atrativos do evento, com atuações 
ao longo da tarde e noite, incluindo: 

• Apresentação da Banda Ondas do Brasil, com repertório diversificado de ritmos 
brasileiros;  

• Espetáculo de tributo aos Mamonas Assassinas, interpretado pela banda LP7;  

• Concerto da artista Lea Monteiro, com destaque para ritmos do norte do Brasil, 
como o carimbó e o brega paraense, entre outros.  

A iniciativa proporcionou uma experiência cultural abrangente, promovendo a diversidade 
de expressões artísticas e reforçando o papel do evento como espaço de encontro, 
integração e valorização da cultura brasileira em Braga. 

Público alcançado: aproximadamente dez mil pessoas 

Evidências: https://www.instagram.com/reel/DOo3Y3iCLU8/?igsh=cjBzcGluMnBmeXUz 

https://www.instagram.com/p/DOoIRFZiJEx/?img_index=3&igsh=cTB4MGF6OG9vbWFu 

https://www.instagram.com/p/DOoWgpwiIbL/?igsh=MXZnemU0N3F5a3k2ZA== 

https://www.instagram.com/p/DOotx_yiInf/?igsh=NGE4dHo4N2c2Njls 

https://www.instagram.com/p/DOxmNKSCCEt/?img_index=1&igsh=MWR5Z2locHdhdG9
yag== 

https://www.instagram.com/p/DOxn2k5CC-H/?igsh=eWFtZDk0MjNzZWx6 

https://www.instagram.com/reel/DO1YG_ziKGy/?igsh=OWY3dzI4ZHp6NXky 

https://www.instagram.com/p/DO6f1aLCPR3/?igsh=MTA5MXF4enNwZWN3Zw== 

https://www.instagram.com/p/DO9IJCFiJ4R/?igsh=MXhxdXlrcGNiemE0dQ== 

https://www.instagram.com/p/DPHrepviCUx/?igsh=MTM1bjhibGs0YzQxbA== 

https://www.instagram.com/reel/DPUWL03CNMq/?igsh=aHJjZDhwZmRnbnpm 

https://bragatv.pt/braga-parque-da-ponte-recebe-festa-do-dia-do-brasil/ 

https://www.instagram.com/reel/DOo3Y3iCLU8/?igsh=cjBzcGluMnBmeXUz
https://www.instagram.com/p/DOoIRFZiJEx/?img_index=3&igsh=cTB4MGF6OG9vbWFu
https://www.instagram.com/p/DOoWgpwiIbL/?igsh=MXZnemU0N3F5a3k2ZA==
https://www.instagram.com/p/DOotx_yiInf/?igsh=NGE4dHo4N2c2Njls
https://www.instagram.com/p/DOxmNKSCCEt/?img_index=1&igsh=MWR5Z2locHdhdG9yag==
https://www.instagram.com/p/DOxmNKSCCEt/?img_index=1&igsh=MWR5Z2locHdhdG9yag==
https://www.instagram.com/p/DOxn2k5CC-H/?igsh=eWFtZDk0MjNzZWx6
https://www.instagram.com/reel/DO1YG_ziKGy/?igsh=OWY3dzI4ZHp6NXky
https://www.instagram.com/p/DO6f1aLCPR3/?igsh=MTA5MXF4enNwZWN3Zw==
https://www.instagram.com/p/DO9IJCFiJ4R/?igsh=MXhxdXlrcGNiemE0dQ==
https://www.instagram.com/p/DPHrepviCUx/?igsh=MTM1bjhibGs0YzQxbA==
https://www.instagram.com/reel/DPUWL03CNMq/?igsh=aHJjZDhwZmRnbnpm
https://bragatv.pt/braga-parque-da-ponte-recebe-festa-do-dia-do-brasil/


 

 

https://ominho.pt/dia-do-brasil-celebra-se-em-braga-com-festa-de-oito-horas-non-
stop/ 

https://ovilaverdense.pt/eventos-minho-comunidade-brasileira-em-braga-volta-a-
celebrar-o-dia-do-brasil-a-13-de-setembro/ 

  

https://ominho.pt/dia-do-brasil-celebra-se-em-braga-com-festa-de-oito-horas-non-stop/
https://ominho.pt/dia-do-brasil-celebra-se-em-braga-com-festa-de-oito-horas-non-stop/
https://ovilaverdense.pt/eventos-minho-comunidade-brasileira-em-braga-volta-a-celebrar-o-dia-do-brasil-a-13-de-setembro/
https://ovilaverdense.pt/eventos-minho-comunidade-brasileira-em-braga-volta-a-celebrar-o-dia-do-brasil-a-13-de-setembro/


 

 

4. Apresentação do Projeto “Aproxima, UAI!” à Comunicação Social 

No dia 7 de agosto de 2025, a Associação UAI realizou a apresentação do projeto 
“Aproxima, UAI!” junto da comunicação social, com o objetivo de divulgar as suas linhas 
de atuação e promover o seu alcance junto da comunidade. 

O projeto é desenvolvido no âmbito do Programa de Apoio ao Associativismo Imigrante 
2025/2026, ao abrigo da Lei n.º 115/99 e do Decreto-Lei n.º 75/2000, enquadrando-se nas 
políticas públicas de apoio à integração de cidadãos imigrantes. 

O “Aproxima, UAI!” integra um conjunto diversificado de iniciativas, com foco no 
acolhimento, apoio e valorização da comunidade imigrante, nomeadamente: 

• Gabinete de apoio geral, informação e encaminhamento;  

• Fórum “As Dores do Imigrante”;  

• Festival de Inverno;  

• Programa de rádio “Olhar de Lá e de Cá”.  

A apresentação deste projeto à comunicação social, constituiu um momento relevante de 
divulgação institucional, reforçando o compromisso da UAI com a promoção da 
integração, do diálogo intercultural e do fortalecimento dos laços comunitários. 

Evidências: https://www.instagram.com/p/DNFtauMIh_E/?igsh=amVtN3k4emVnbXBt 

https://www.instagram.com/p/DNFzHpeIfUc/?igsh=bnNkY3M5Yzl6Mnho 

https://www.instagram.com/p/DNOdfWSA2uI/?igsh=MWxxYTFiaHlpbmpidQ== 

5. Apresentação do Projeto “Aproxima, UAI!” ao Público 

No dia 17 de setembro de 2025, realizou-se a apresentação pública do projeto “Aproxima, 
UAI!”, desenvolvido no âmbito do Programa de Apoio ao Associativismo Imigrante. 

O evento constituiu um momento de promoção cultural, diálogo institucional e 
valorização da interculturalidade, reunindo parceiros, entidades convidadas e membros 
da comunidade. 

A sessão teve início com uma apresentação cultural do Grupo Senzala de Capoeira em 
Braga, sob orientação do Professor Léo Senzala, proporcionando um momento simbólico 
de abertura marcado pela expressão da cultura afro-brasileira. 

Seguiu-se um momento institucional com intervenções de representantes de entidades 
parceiras, nomeadamente: 

https://www.instagram.com/p/DNFtauMIh_E/?igsh=amVtN3k4emVnbXBt
https://www.instagram.com/p/DNFzHpeIfUc/?igsh=bnNkY3M5Yzl6Mnho
https://www.instagram.com/p/DNOdfWSA2uI/?igsh=MWxxYTFiaHlpbmpidQ==


 

 

• Direção do Departamento para a Igualdade e o Combate ao Racismo, à Xenofobia 
e à Discriminação da AIMA;  

• Junta de Freguesia de São Vicente;  

• União de Freguesias de Maximinos, Sé e Cividade;  

• ACIB – Associação Comercial e Industrial de Barcelos;  

• Câmara Municipal de Braga.  

O projeto foi oficialmente apresentado pela Presidente da Associação UAI, tendo sido 
destacados os seus objetivos, enquadramento e principais eixos de intervenção. 

O encerramento do evento foi marcado por uma performance cultural de cantos indígenas 
acompanhados por maracá, dinamizada pelo terapeuta xamânico Osmar Pereira, 
contribuindo para um momento simbólico de conexão cultural e espiritual. 

A iniciativa reforçou o compromisso da UAI com a promoção do diálogo intercultural, o 
fortalecimento de redes de parceria e a valorização da diversidade cultural no contexto 
migratório. 

Evidências: https://www.instagram.com/p/DN5XHvYCJ9R/?igsh=dzRvNmk4NTdxOWtv 

https://www.instagram.com/reel/DPRlw9jiGYp/?igsh=NGdiMWdxdmowcmQz 

https://www.instagram.com/p/DN5XHvYCJ9R/?igsh=dzRvNmk4NTdxOWtv 

https://www.instagram.com/p/DOwPzetCGHr/?igsh=MXcwdGZoOGFrNmxlZg== 

https://www.instagram.com/reel/DPRlw9jiGYp/?igsh=NGdiMWdxdmowcmQz 

  

https://www.instagram.com/p/DN5XHvYCJ9R/?igsh=dzRvNmk4NTdxOWtv
https://www.instagram.com/reel/DPRlw9jiGYp/?igsh=NGdiMWdxdmowcmQz
https://www.instagram.com/p/DN5XHvYCJ9R/?igsh=dzRvNmk4NTdxOWtv
https://www.instagram.com/p/DOwPzetCGHr/?igsh=MXcwdGZoOGFrNmxlZg==
https://www.instagram.com/reel/DPRlw9jiGYp/?igsh=NGdiMWdxdmowcmQz


 

 

ATIVIDADES CONTÍNUAS  

(DESENVOLVIDAS AO LONGO DE TODO O ANO) 

 

6. Dançaterapia para Mulheres: 

Desenvolvida no âmbito das atividades de promoção do bem-estar e fortalecimento 
feminino, a Associação UAI desenvolveu essa iniciativa, com aulas gratuitas realizadas 
semanalmente às quartas-feiras, das 19h30 às 21h, na Junta de Freguesia da Sé, em Braga. 

A dançaterapia é uma abordagem que utiliza a dança e o movimento como ferramentas de 
cuidado da saúde mental e emocional, baseada na conexão entre corpo e mente. Através 
do movimento, as participantes encontram um espaço de expressão, libertação 
emocional e autoconhecimento, promovendo equilíbrio e qualidade de vida. 

A iniciativa proporcionou diversos benefícios às participantes, entre eles a redução do 
stress e da ansiedade, o fortalecimento da autoestima, a promoção do bem-estar físico e 
emocional, o estímulo à criatividade e ao empoderamento feminino, além do 
fortalecimento do convívio e da rede de apoio entre mulheres. 

As aulas foram conduzidas com base na dança oriental, integrando elementos de 
diferentes estilos e proporcionando uma experiência sensível, acolhedora e 
transformadora. 

Esta atividade integrou as ações do KUAI – Kompanhia de Artes Cênicas da UAI e também 
o trabalho de apoio às “Meninas da UAI”, reforçando o compromisso da associação com a 
criação de espaços de acolhimento, cuidado e fortalecimento das mulheres, alinhados 
com a missão institucional de promover integração, bem-estar e desenvolvimento 
comunitário. 

Público alcançado: aproximadamente 60 mulheres 

Evidências: https://www.instagram.com/p/DJXcB7Egssk/?igsh=N3g5eGJwbnp6aTc1 

https://www.instagram.com/p/DJmorGwIlAs/?igsh=ZjllNmtvZndkYWdo 

https://www.instagram.com/reel/DJpfqf0gj3B/?igsh=MTMzbjByaXFha3JyMQ== 

https://www.instagram.com/p/DKfi-76A4cV/?igsh=emFzaHMwanV3NWJ0 

https://www.instagram.com/reel/DKttrhZoUC-/?igsh=YmYyY29qOHZxb2p2 

https://www.instagram.com/p/DLCLGx9IU8_/?igsh=bTM4eWRkZTBpN256 

https://www.instagram.com/reel/DLURoYGIcWR/?igsh=MWt4eDVrZDQxNzk2MQ== 

https://www.instagram.com/p/DJXcB7Egssk/?igsh=N3g5eGJwbnp6aTc1
https://www.instagram.com/p/DJmorGwIlAs/?igsh=ZjllNmtvZndkYWdo
https://www.instagram.com/reel/DJpfqf0gj3B/?igsh=MTMzbjByaXFha3JyMQ==
https://www.instagram.com/p/DKfi-76A4cV/?igsh=emFzaHMwanV3NWJ0
https://www.instagram.com/reel/DKttrhZoUC-/?igsh=YmYyY29qOHZxb2p2
https://www.instagram.com/p/DLCLGx9IU8_/?igsh=bTM4eWRkZTBpN256
https://www.instagram.com/reel/DLURoYGIcWR/?igsh=MWt4eDVrZDQxNzk2MQ==


 

 

https://www.instagram.com/p/DMKnAGYIko_/?igsh=MWdkYnB1cmdwc3JsMw== 

https://www.instagram.com/p/DMh9fmBor2f/?igsh=NjluazNkNmExbzFq 

https://www.instagram.com/reel/DMuzSbaojig/?igsh=ZnEwbXpocjh4ZDdy 

https://www.instagram.com/p/DM_OTocAfpH/?igsh=MTJ3aHkwNDZ3bXo0Zw== 

https://www.instagram.com/p/DOagN2giLR0/?igsh=MTZhMTR3OHoycjg4cw== 

https://www.instagram.com/reel/DPQrJTOCPwL/?igsh=anNydXp5NzR3dmto 

https://www.instagram.com/p/DPlGyb0jB0g/?igsh=MWJubm05NW5oMGIzZA== 

https://www.instagram.com/p/DP3s7SZiC6M/?igsh=MW00amthN2JtODVrcQ== 

https://www.instagram.com/reel/DQG9dmXDObO/?igsh=MjBwZGExMW04dmZx 

 

7. Apoio Social – Recolha e Distribuição de Vestuário 

Ao longo de 2025, a Associação UAI recebeu, selecionou e procedeu à triagem de doações 
de vestuário pessoal e de roupa de cama em bom estado, destinadas a apoio a pessoas 
em situação de vulnerabilidade social. 

As doações foram encaminhadas a beneficiários acompanhados pela associação, 
contribuindo para a resposta a necessidades imediatas de apoio material. Em situações 
pontuais, os excedentes foram direcionados para instituições parceiras indicadas por 
associados, considerando a limitação da UAI quanto à capacidade de armazenamento de 
grandes volumes de bens. 

Esta atividade assume particular relevância durante o período de inverno, altura em que 
se regista um aumento significativo da procura por apoio deste tipo, reforçando a 
importância da resposta social da associação. 

Para além da entrega de vestuário e calçado, a intervenção incluiu também ações de 
orientação sobre o uso adequado das peças doadas, tendo em conta as diferenças 
climáticas e culturais entre o Brasil e Portugal, contribuindo assim para um processo de 
integração mais informado e adaptado às condições locais. 

Esta prática reforça a dimensão pedagógica e de proximidade da intervenção social da 
UAI, aliando o apoio material ao acompanhamento e sensibilização dos beneficiários. 

Público alcançado: 130 famílias 

Evidências: https://www.instagram.com/reel/DRxezB1DD-n/?igsh=MXN0aHM2czkwc21n 

https://www.instagram.com/p/DMKnAGYIko_/?igsh=MWdkYnB1cmdwc3JsMw==
https://www.instagram.com/p/DMh9fmBor2f/?igsh=NjluazNkNmExbzFq
https://www.instagram.com/reel/DMuzSbaojig/?igsh=ZnEwbXpocjh4ZDdy
https://www.instagram.com/p/DM_OTocAfpH/?igsh=MTJ3aHkwNDZ3bXo0Zw==
https://www.instagram.com/p/DOagN2giLR0/?igsh=MTZhMTR3OHoycjg4cw==
https://www.instagram.com/reel/DPQrJTOCPwL/?igsh=anNydXp5NzR3dmto
https://www.instagram.com/p/DPlGyb0jB0g/?igsh=MWJubm05NW5oMGIzZA==
https://www.instagram.com/p/DP3s7SZiC6M/?igsh=MW00amthN2JtODVrcQ==
https://www.instagram.com/reel/DQG9dmXDObO/?igsh=MjBwZGExMW04dmZx
https://www.instagram.com/reel/DRxezB1DD-n/?igsh=MXN0aHM2czkwc21n


 

 

https://www.instagram.com/p/DTNeunZDEtl/?img_index=5&igsh=amhxaW9oYnVjazA4 

 

8. Apoio Social – alimentos perecíveis: 

A Associação UAI recebe doação de alimentos não perecíveis e repassa para famílias em 
situação de vulnerabilidade alimentar. Essa ação atendeu casos pontuais, de extrema 
necessidade, que procuraram ajuda em nossa sede.  

Público alcançado: 6 famílias 

Evidências: 
https://www.instagram.com/p/DTNeunZDEtl/?img_index=5&igsh=amhxaW9oYnVjazA4 

 

9. Oficinas de teatro: 

 A Associação UAI, por meio da KUAI – Kompanhia UAI de Artes Cênicas, ofereceu oficinas 
de teatro, realizadas às quartas-feiras na Junta de Freguesia da Sé. A atividade, voltada 
para associados, utiliza técnicas de arteterapia para promover o bem-estar, fortalecer a 
autoestima e facilitar a integração social. Com participação crescente, a oficina tem se 
destacado como uma importante ferramenta de acolhimento e convivência entre 
brasileiros e portugueses, contribuindo significativamente para o processo de adaptação 
e saúde emocional dos participantes. 

Público alcançado: Aprox. 70 pessoas 

Evidências: https://www.instagram.com/p/DFtWeAyoE-a/?igsh=d3JsZDBlODRlbnYy 

 

10. Grupo de Acolhimento para Mulheres 

Ao longo de 2025, a Associação UAI promoveu, de forma contínua, encontros do seu grupo 
“Meninas da UAI”. Grupo de acolhimento direcionado exclusivamente a mulheres, com o 
objetivo de proporcionar um espaço seguro de escuta ativa, partilha de experiências e 
apoio mútuo. 

Esta iniciativa insere-se na estratégia da associação de promoção da integração social 
com enfoque em públicos potencialmente mais vulneráveis, nomeadamente mulheres 
imigrantes em processo de adaptação a um novo contexto sociocultural, mulheres 
sozinhas ou com dificuldade de adaptação. Os encontros foram realizados em horários 
diversificados, de modo a garantir maior acessibilidade e participação, considerando as 
diferentes rotinas pessoais e profissionais das participantes. 

https://www.instagram.com/p/DTNeunZDEtl/?img_index=5&igsh=amhxaW9oYnVjazA4
https://www.instagram.com/p/DTNeunZDEtl/?img_index=5&igsh=amhxaW9oYnVjazA4
https://www.instagram.com/p/DFtWeAyoE-a/?igsh=d3JsZDBlODRlbnYy


 

 

Os momentos de encontro revelaram-se particularmente relevantes para o acolhimento 
das imigrantes, muitas ainda em fase inicial de integração na cidade de Braga. Através de 
uma abordagem centrada na empatia, no respeito e no fortalecimento de vínculos 
interpessoais, foi possível criar uma rede informal de suporte, contribuindo para a redução 
do isolamento social e para o reforço do sentimento de pertença. 

Adicionalmente, estes encontros funcionaram como porta de entrada para a participação 
em outras atividades promovidas pela UAI, facilitando o acesso à informação, aos serviços 
disponíveis e à construção de redes de apoio locais. 

Desta forma, o grupo de acolhimento consolidou-se como uma ação estruturante no 
âmbito da intervenção social da UAI, contribuindo de forma significativa para o bem-estar, 
a integração e a autonomia das mulheres participantes. 

Público alcançado: aproximadamente 100 mulheres 

Evidências: 
https://www.instagram.com/p/DKB6pufAWgP/?igsh=MXJpcnM3ajYzMzNqMg== 

https://www.instagram.com/p/DMQULluoK-X/?igsh=eDdjOGx2dHJhamtw 

https://www.instagram.com/p/DNmEJCRIcd8/?igsh=c3BzZXh1bjVzZnFk 

https://www.instagram.com/p/DQ_4j4xjLnG/?igsh=MWl3cGp0a3c3aGNnMg== 

https://www.instagram.com/p/DRnhEpZDCuf/?igsh=bjkyZG4zd2d5dTRm 

https://www.instagram.com/p/DSM2Yb-DAon/?igsh=ZjQ3cDI2bDJxZGFt 

 

11. Aconselhamentos especializados 

 O ano de 2025 a Associação UAI realizou atendimentos para acolhimento e prestação de 
aconselhamentos realizados pelo seu grupo de especialistas para melhor atender a 
comunidade brasileira. No ano de 2025 a associação contou com os já tradicionais 
aconselhamentos Jurídico, Educacional, Financeiro, Psicológico, Empresarial, 
Nutricional, Previdenciário e Imobiliário. 

Público alcançado: 627 pessoas 

Evidências: 
https://www.instagram.com/p/DTNeunZDEtl/?img_index=5&igsh=amhxaW9oYnVjazA4 

 

  

https://www.instagram.com/p/DKB6pufAWgP/?igsh=MXJpcnM3ajYzMzNqMg==
https://www.instagram.com/p/DMQULluoK-X/?igsh=eDdjOGx2dHJhamtw
https://www.instagram.com/p/DNmEJCRIcd8/?igsh=c3BzZXh1bjVzZnFk
https://www.instagram.com/p/DQ_4j4xjLnG/?igsh=MWl3cGp0a3c3aGNnMg==
https://www.instagram.com/p/DRnhEpZDCuf/?igsh=bjkyZG4zd2d5dTRm
https://www.instagram.com/p/DSM2Yb-DAon/?igsh=ZjQ3cDI2bDJxZGFt
https://www.instagram.com/p/DTNeunZDEtl/?img_index=5&igsh=amhxaW9oYnVjazA4


 

 

ATIVIDADES DE PARTICIPAÇÃO E REPRESENTAÇÃO INSTITUCIONAL 

 

12. Festa de Nossa Senhora da Conceição Aparecida 

No dia 12 de outubro de 2025, a Associação UAI colaborou com a Arquidiocese de Braga 
na realização da Festa de Nossa Senhora da Conceição Aparecida, padroeira do Brasil, 
assinalando mais um ano desta celebração dedicada à comunidade brasileira. 

A iniciativa, realizada na Igreja de Nossa Senhora do Pópulo, integrou a celebração da 
Santa Missa, presidida por D. José Cordeiro, Arcebispo de Braga, bem como momentos de 
oração e convívio entre os participantes. O evento reuniu um elevado número de fiéis, 
evidenciando a relevância da celebração como espaço de fé, acolhimento e integração 
cultural. 

Em 2025, a celebração assumiu um caráter particularmente significativo com a 
entronização da imagem de Nossa Senhora Aparecida, proveniente do Santuário Nacional 
de Aparecida, no Brasil. Este momento simbólico marcou a instalação permanente de um 
espaço de devoção na Igreja do Pópulo, reforçando os laços espirituais e culturais entre 
Brasil e Portugal. 

A programação incluiu a recitação do Santo Terço, a celebração eucarística e um momento 
de convívio com partilha, promovendo a integração da comunidade em um ambiente de fé 
e fraternidade. 

A iniciativa contou ainda com o apoio de diversas entidades e grupos, nomeadamente a 
Fraternidade São Francisco de Assis na Providência de Deus, a Comunidade Católica 
Shalom, os Arautos do Evangelho e voluntários leigos, demonstrando o caráter 
colaborativo e comunitário da ação. 

Desde a sua criação, em 2019, esta celebração tem vindo a consolidar-se como um 
importante momento de encontro da comunidade brasileira em Braga, promovendo 
valores de acolhimento, diversidade e respeito pelas expressões religiosas e culturais. 
Confira o site: https://nossasenhoraaparecida.pt/ 

Público alcançado: cerca de 300 pessoas 

Evidências: https://www.instagram.com/p/DMizT4pg7GD/?igsh=c284endvczg0dDM3 

https://www.instagram.com/p/DPelo7cCF-8/?igsh=MTE4NzB0bzZ0Y3dvbg== 

https://www.instagram.com/reel/DPvt10ZDKUf/?igsh=MWhwbXQ4c243eWVpag== 

https://www.instagram.com/reel/DP04UOjjbIA/?igsh=NzRpcXU5b280bXc1 

https://www.instagram.com/p/DMizT4pg7GD/?igsh=c284endvczg0dDM3
https://www.instagram.com/p/DPelo7cCF-8/?igsh=MTE4NzB0bzZ0Y3dvbg==
https://www.instagram.com/reel/DPvt10ZDKUf/?igsh=MWhwbXQ4c243eWVpag==
https://www.instagram.com/reel/DP04UOjjbIA/?igsh=NzRpcXU5b280bXc1


 

 

https://www.instagram.com/p/DP_E81BDM0-/?igsh=MXdlb2VwZXQ0ZjYzMA== 

https://www.instagram.com/p/DQMH3YSjAxt/?igsh=MXN3bDBlMmhrbzJ5Ng== 

 

13. Sessão de Acolhimento dos Alunos da Universidade do Minho: 

No dia 9 de julho de 2025, a Associação UAI marcou presença, mais uma vez, na sessão 
online de acolhimento aos estudantes internacionais da Universidade do Minho, tendo 
sido representada pelo Diretor Ruy Generoso. 

A participação nesta iniciativa reforça a parceria institucional com a Universidade do 
Minho e evidencia o compromisso da UAI em complementar o acolhimento académico 
promovido pela instituição, oferecendo suporte social aos novos estudantes brasileiros e 
aos seus familiares, de forma a facilitar a sua adaptação e integração à vida em Portugal. 

Com uma programação diversificada e de caráter colaborativo, o encontro reuniu 
instituições parceiras e estudantes provenientes das duas fases do Concurso Especial 
para Estudante Internacional, promovendo momentos de integração, partilha de 
informação e escuta ativa. 

A iniciativa contou com a participação das seguintes entidades parceiras: 

• Associação Académica da Universidade do Minho (AAUMinho);  

• Câmaras Municipais de Braga e Guimarães;  

• Centros CLAIM de Braga e Guimarães;  

• Erasmus Student Network (ESN).  

Público alcançado: novos alunos estrangeiros da UMINHO 

Evidências: 
https://www.instagram.com/p/DL7M0PUoBY5/?igsh=MTBzeGFyeXVteDBzdg== 

 

14. Protocolo de Estágio em Psicologia 

Em 2025, a Associação UAI estabeleceu um protocolo de estágio com a Universidade do 
Minho, na área da Psicologia, proporcionando a integração de uma estagiária na sua 
estrutura organizacional, com o objetivo de complementar a sua formação académica 
através de uma experiência prática em contexto institucional. 

https://www.instagram.com/p/DP_E81BDM0-/?igsh=MXdlb2VwZXQ0ZjYzMA==
https://www.instagram.com/p/DQMH3YSjAxt/?igsh=MXN3bDBlMmhrbzJ5Ng==
https://www.instagram.com/p/DL7M0PUoBY5/?igsh=MTBzeGFyeXVteDBzdg==


 

 

O estágio decorreu na sede da UAI, sob supervisão técnica da conselheira da área da 
Psicologia da associação, garantindo o acompanhamento adequado das atividades 
desenvolvidas e o enquadramento ético e científico das intervenções realizadas. 

No âmbito desta colaboração, a estagiária participou em atividades de observação, 
investigação e apoio às ações promovidas pela UAI, contribuindo para o desenvolvimento 
de práticas de intervenção social e para a reflexão sobre as necessidades da população 
atendida. 

Esta parceria com a Universidade do Minho reforça o compromisso da UAI com a formação 
académica, a produção de conhecimento aplicado e o fortalecimento de redes 
institucionais, promovendo a articulação entre o meio académico e a prática social. 

Público alcançado: Associados da UAI 

Evidências: 
https://www.instagram.com/p/DQ4w0KyDFD2/?igsh=MXIzZTBkdmd1Z2ltaA== 

 

15. Protocolo de Estágio em Tecnologias de Informação 

Em 2025, a Associação UAI estabeleceu um protocolo de estágio com o Instituto 
Politécnico do Cávado e do Ave (IPCA), na área das Tecnologias de Informação, 
proporcionando a integração de dois estagiários na sua estrutura organizacional, com o 
objetivo de complementar a sua formação académica através de uma experiência prática 
em contexto real de trabalho. 

Os estágios decorreram na sede da UAI, permitindo aos estudantes o desenvolvimento e 
aplicação de competências técnicas em ambiente institucional, com acompanhamento e 
articulação junto da equipa da associação. 

Como trabalho de conclusão de curso, os estagiários desenvolveram e apresentaram um 
sistema informático de apoio à gestão de atendimentos da UAI, concebido para otimizar 
os processos internos e promover a interligação entre os diferentes setores e profissionais 
da instituição. 

Esta ferramenta contribuiu para a modernização dos procedimentos administrativos, 
reforçando a eficiência organizacional e a integração dos fluxos de trabalho. 

A parceria com o IPCA reforça o compromisso da UAI com a inovação, a transformação 
digital e a colaboração com instituições de ensino superior, promovendo a articulação 
entre formação académica e necessidades práticas do contexto institucional. 

Público alcançado: Profissionais da UAI e associados em geral 

https://www.instagram.com/p/DQ4w0KyDFD2/?igsh=MXIzZTBkdmd1Z2ltaA==


 

 

Evidências: 
https://www.instagram.com/p/DGGLc2GI1ZC/?img_index=3&igsh=aXZ5aHNzNHZudTlt 

https://www.instagram.com/p/DMbOUxsAN0R/?igsh=eTF0NG1nNDNvZ2o5 

https://www.instagram.com/p/DMtEzdeAbeU/?igsh=MWcyNXY1bTQ4cjc1aA== 

 

16. Participação no Seminário “Valor Económico da Língua Portuguesa” 

A Associação UAI marcou presença no seminário “Valor Económico da Língua Portuguesa”, 
realizado no Salão Nobre da Câmara Municipal de Barcelos, por iniciativa da ACIB – Associação 
Comercial e Industrial de Barcelos, em parceria com o Institut Monde Lusophone. 

O evento reuniu representantes institucionais, especialistas e entidades ligadas ao espaço 
lusófono, promovendo a reflexão sobre o papel estratégico da língua portuguesa enquanto ativo 
económico e instrumento de cooperação internacional. 

A Associação UAI esteve representada pela sua Presidente, reforçando o compromisso da 
instituição com a valorização da língua portuguesa e com o fortalecimento dos laços culturais, 
sociais e económicos entre os países de língua oficial portuguesa. 

A participação nesta iniciativa enquadra-se na estratégia da UAI de integração em redes 
institucionais e de promoção do diálogo intercultural, reconhecendo a língua portuguesa como um 
elemento central na construção de oportunidades e na aproximação entre comunidades. 

Evidências: https://www.instagram.com/p/DHtwxXkg7gV/?igsh=YXUwYW5wOTJ0aHV6 

 

16. Formação – Sessão de Informação sobre a “Lei da Nacionalidade” 

No dia 8 de abril de 2025, o setor jurídico da Associação UAI participou numa sessão de 
informação online subordinada ao tema “Lei da Nacionalidade”, promovida pela AIMA – 
Agência para a Integração, Migrações e Asilo, dirigida às associações reconhecidas. 

A sessão decorreu no período da manhã e contou com a participação de elementos da 
equipa jurídica da UAI, contribuindo para o reforço dos conhecimentos técnicos numa 
área de elevada relevância para o acompanhamento da população imigrante. 

Esta participação insere-se na estratégia da associação de promoção da formação 
contínua dos seus técnicos e voluntários, assegurando a atualização permanente face às 
alterações legislativas e aos enquadramentos normativos aplicáveis. 

https://www.instagram.com/p/DGGLc2GI1ZC/?img_index=3&igsh=aXZ5aHNzNHZudTlt
https://www.instagram.com/p/DMbOUxsAN0R/?igsh=eTF0NG1nNDNvZ2o5
https://www.instagram.com/p/DMtEzdeAbeU/?igsh=MWcyNXY1bTQ4cjc1aA==
https://www.instagram.com/p/DHtwxXkg7gV/?igsh=YXUwYW5wOTJ0aHV6


 

 

A aposta na qualificação da equipa permite garantir um atendimento mais rigoroso, 
informado e adequado às necessidades dos utentes, reforçando os princípios de ética, 
qualidade e responsabilidade no apoio prestado. 

A UAI mantém, assim, o seu compromisso com a capacitação interna e com a melhoria 
contínua dos seus serviços, reconhecendo a importância da informação qualificada como 
ferramenta essencial para a integração e o exercício pleno de direitos por parte da 
comunidade imigrante. 

Evidências: https://www.instagram.com/p/DIN4EBbAUnr/?igsh=OHprbjhkOG5nZXp5 

 

17. Formação – Regularização de Imigrantes 

Em 2025, a equipa da Associação UAI participou numa ação de formação dedicada ao 
tema da regularização de imigrantes, área central para a intervenção diária da associação. 

A formação foi promovida pela AIMA – Agência para a Integração, Migrações e Asilo, sendo 
dirigida às instituições reconhecidas ao abrigo do disposto no n.º 1 do artigo 5.º da Lei n.º 
115/99, no âmbito do apoio ao associativismo imigrante. 

Esta iniciativa teve como principal objetivo reforçar as competências técnicas do 
departamento jurídico da UAI, assegurando a atualização de conhecimentos face aos 
procedimentos e enquadramentos legais aplicáveis aos processos de regularização. 

A participação nesta formação contribuiu para a melhoria da qualidade do atendimento 
prestado, permitindo à equipa oferecer informação mais rigorosa, atualizada e adequada 
às necessidades da população imigrante acompanhada. 

A UAI mantém, assim, o seu compromisso com a capacitação contínua dos seus recursos 
humanos, reconhecendo a formação como um elemento fundamental para garantir um 
apoio eficaz, informado e orientado para a integração dos seus utentes. 

Evidências: https://www.instagram.com/p/DIhKJ5rR1Aq/?igsh=YmR1djh6dWNpdnIw 

 

18. Participação no Fórum Mulher – Brasil Origem Week 

No âmbito da Brasil Origem Week, a Associação UAI participou no Fórum Mulher, através 
da intervenção da sua Presidente, Alexandra Gomide, que integra igualmente a plataforma 
Olhar Brasileiro. 

https://www.instagram.com/p/DIN4EBbAUnr/?igsh=OHprbjhkOG5nZXp5
https://www.instagram.com/p/DIhKJ5rR1Aq/?igsh=YmR1djh6dWNpdnIw


 

 

A participação teve como foco a reflexão sobre a importância das redes de apoio na 
integração de mulheres brasileiras em Portugal, destacando o papel destas estruturas na 
promoção do acolhimento, da escuta ativa e do fortalecimento de vínculos sociais. 

Durante a sua intervenção, foi evidenciado o modelo de atuação da UAI, assente na escuta 
das necessidades da comunidade, na amplificação de vozes através de iniciativas como a 
plataforma Olhar Brasileiro e na ação concreta desenvolvida em articulação com uma 
rede de parceiros institucionais, públicos e privados. 

Foram igualmente abordados os principais desafios enfrentados pelas mulheres 
imigrantes, nomeadamente aqueles decorrentes da interseção entre género, condição 
migratória e contexto sociocultural, sublinhando a importância do reconhecimento 
coletivo dessas experiências como fator de fortalecimento individual e comunitário. 

A participação no Fórum permitiu reforçar a relevância das redes de apoio enquanto 
instrumentos fundamentais de integração, não apenas como espaços de encontro, mas 
como estruturas de suporte que promovem confiança, pertença e capacitação. 

Esta iniciativa enquadra-se na estratégia da UAI de promoção da igualdade, da inclusão e 
do empoderamento feminino, valorizando a criação de redes baseadas na proximidade, 
diversidade e solidariedade. 

Evidências: https://www.instagram.com/p/DI8R-FUozov/?igsh=MWh6cGJmaG9lZjlrOQ== 

 

19. Participação na “Feijoada do Frei” 

Em 2025, a Associação UAI participou, pelo terceiro ano consecutivo, na “Feijoada do 
Frei”, um evento solidário promovido pelo Centro de Acolhimento O Poverello, em Braga. 

A iniciativa tem como objetivo apoiar os cuidados de saúde prestados a pessoas em 
situação de vulnerabilidade, no distrito de Braga e em outras regiões do norte de Portugal, 
contribuindo para a sustentabilidade das respostas sociais e de saúde desenvolvidas pela 
instituição. 

A UAI esteve representada por membros da sua direção, conselheiros e associados, 
reforçando o seu compromisso com ações de solidariedade e com o apoio a iniciativas de 
impacto social relevante. 

Esta participação enquadra-se na estratégia da associação de colaboração com 
entidades parceiras e de promoção de valores como a solidariedade, a partilha e o cuidado 
ao próximo, reconhecendo a importância do trabalho desenvolvido por organizações que 
atuam junto de populações em situação de maior fragilidade. 

https://www.instagram.com/p/DI8R-FUozov/?igsh=MWh6cGJmaG9lZjlrOQ==


 

 

A presença contínua da UAI neste evento evidencia o seu envolvimento ativo em causas 
sociais e o fortalecimento de redes de cooperação no território. 

Evidências: https://www.instagram.com/p/DJdqeF2oG3R/?igsh=dTMwdzl3bm9nYWJk 

 

20. Reunião Institucional com a AIMA 

Em 2025, a Associação UAI realizou uma reunião institucional na sede da AIMA – Agência 
para a Integração, Migrações e Asilo, em Lisboa, contando com a presença da Presidente 
da Direção e da Presidente da Assembleia Geral. 

O encontro decorreu com o Presidente do Conselho Diretivo da AIMA e teve como principal 
objetivo a apresentação do trabalho desenvolvido pela UAI, com destaque para os seus 
projetos, atividades, indicadores e resultados alcançados no apoio à população imigrante. 

Durante a reunião, foi evidenciado o impacto positivo da atuação da associação, tanto no 
processo de integração dos imigrantes como na promoção da coesão social na sociedade 
portuguesa. 

Esta iniciativa reforça a importância do diálogo institucional e da articulação com 
entidades públicas, contribuindo para o fortalecimento de parcerias estratégicas 
orientadas para a integração, inclusão e valorização das comunidades migrantes. 

Importa salientar que a Associação UAI é reconhecida oficialmente, desde 2021, no 
âmbito das políticas públicas de apoio ao associativismo imigrante, atualmente sob a 
tutela da AIMA, consolidando-se como uma entidade de referência na sua área de 
intervenção, com particular destaque no território de Braga. 

Evidências: https://www.instagram.com/p/DK1ajdgIMus/?igsh=MXZ0b2VxbG5lZndzZw== 

https://www.instagram.com/p/DLABiqIIC6a/?igsh=ZzhydmV3d290YWI2 

21. Participação nas Comemorações do Dia da Independência do Brasil 

Em setembro de 2025, a Associação UAI marcou presença na receção oficial promovida 
pela Embaixada do Brasil em Portugal, no âmbito das comemorações do Dia da 
Independência do Brasil, que assinalou 203 anos de história. 

A cerimónia decorreu na Residência Oficial do Embaixador do Brasil em Portugal, em 
Lisboa, reunindo representantes institucionais, autoridades e membros da comunidade. 

A Associação UAI esteve representada pela sua Presidente, reforçando a sua presença em 
espaços institucionais relevantes e o seu compromisso com o fortalecimento das 
relações entre a comunidade brasileira e as entidades portuguesas. 

https://www.instagram.com/p/DJdqeF2oG3R/?igsh=dTMwdzl3bm9nYWJk
https://www.instagram.com/p/DK1ajdgIMus/?igsh=MXZ0b2VxbG5lZndzZw==
https://www.instagram.com/p/DLABiqIIC6a/?igsh=ZzhydmV3d290YWI2


 

 

A participação neste evento enquadra-se na estratégia da UAI de promoção do diálogo 
institucional e de valorização das datas e marcos históricos da comunidade brasileira no 
exterior, contribuindo para o reforço dos laços culturais e diplomáticos entre Brasil e 
Portugal. 

Evidências: https://www.instagram.com/p/DOfe52WCNug/?igsh=dGV2ejVraHZ1MHRs 

 

22. Participação em Programa Televisivo – Promoção Cultural 

Em 2025, a Associação UAI participou no programa televisivo “Dois às 10”, da TVI, com o 
objetivo de promover e valorizar a cultura brasileira junto do público em Portugal. 

A participação incidiu sobre a divulgação da Festa Junina, uma das manifestações 
culturais mais representativas do Brasil, destacando os seus elementos tradicionais, 
como a gastronomia típica, os trajes característicos e as expressões populares associadas 
à celebração. 

Durante a intervenção, foi evidenciada a relevância desta festividade enquanto expressão 
de identidade cultural, fortemente enraizada nas tradições populares, particularmente da 
região nordeste do Brasil, e enquanto elemento de coesão comunitária. 

Esta ação enquadra-se na estratégia da UAI de promoção da interculturalidade, através da 
partilha de referências culturais que contribuem para o diálogo entre comunidades e para 
o fortalecimento dos laços entre Brasil e Portugal. 

A participação em meios de comunicação social constitui, assim, uma ferramenta 
importante de sensibilização e valorização da diversidade cultural, reforçando o papel da 
UAI como agente ativo na construção de pontes entre culturas. 

Evidências: 
https://www.instagram.com/p/DK2bauFofaO/?igsh=MTFuY3ZndnVzdTBxaw== 

https://tviplayer.iol.pt/programa/dois-as-
10/5fe219a40cf2cc9de7ef9590/video/684ae42c0cf20ac1d5f32f1d 

 

 

 

23. Participação na Feira Plural da Escola de Psicologia da Universidade do Minho 

https://www.instagram.com/p/DOfe52WCNug/?igsh=dGV2ejVraHZ1MHRs
https://www.instagram.com/p/DK2bauFofaO/?igsh=MTFuY3ZndnVzdTBxaw==
https://tviplayer.iol.pt/programa/dois-as-10/5fe219a40cf2cc9de7ef9590/video/684ae42c0cf20ac1d5f32f1d
https://tviplayer.iol.pt/programa/dois-as-10/5fe219a40cf2cc9de7ef9590/video/684ae42c0cf20ac1d5f32f1d


 

 

Em 2025, a Associação UAI participou na Feira Plural, promovida pela Escola de Psicologia 
da Universidade do Minho, enquanto instituição parceira. 

A presença neste evento constituiu uma oportunidade relevante para a divulgação do 
trabalho desenvolvido pela UAI, com particular destaque para as atividades realizadas no 
âmbito dos estágios curriculares, que contribuem simultaneamente para a formação 
académica dos estudantes e para o reforço da intervenção comunitária da associação. 

A iniciativa permitiu, igualmente, o fortalecimento de relações institucionais já existentes, 
bem como a criação de novas oportunidades de colaboração, potenciando o 
desenvolvimento de projetos conjuntos e a ampliação do impacto das ações 
desenvolvidas junto da comunidade local e imigrante. 

A participação na Feira Plural enquadra-se na estratégia da UAI de articulação com o meio 
académico, promovendo a partilha de conhecimento, o desenvolvimento de parcerias e a 
construção de respostas integradas às necessidades sociais identificadas. 

A Associação reconhece a importância destes espaços de encontro e diálogo como 
instrumentos fundamentais para o fortalecimento de redes colaborativas e para a 
promoção da inclusão social. 

Evidências: https://www.instagram.com/reel/DRSVJM8DJku/?igsh=Yjl3b2RlMXp3dWU4 

 

24. Participação no IV Congresso Internacional sobre Migração e Diáspora Académica 
Brasileira (CIMDAB’2025) 

Em 2025, a Associação UAI participou no IV Congresso Internacional sobre Migração e 
Diáspora Académica Brasileira (CIMDAB’2025), realizado na Universidade do Minho, em 
Braga, um espaço de reflexão, partilha de conhecimento e debate sobre as dinâmicas 
migratórias contemporâneas. 

No âmbito do congresso, a Associação esteve representada através de uma intervenção 
intitulada “Associações em Ação: Construindo Pontes, Quebrando Barreiras e 
Fortalecendo Comunidades”, na qual foram abordados o papel e a relevância das 
associações de imigrantes enquanto estruturas fundamentais de apoio, integração e 
promoção da coesão social. 

A participação incluiu ainda a integração num painel híbrido inserido no II Encontro 
Internacional da Comunidade Brasileira no Exterior (ENCONTRO BREXT), reunindo 
representantes de diferentes organizações da diáspora brasileira na Europa, o que 
possibilitou a troca de experiências e o fortalecimento de redes internacionais de 
colaboração. 

https://www.instagram.com/reel/DRSVJM8DJku/?igsh=Yjl3b2RlMXp3dWU4


 

 

Esta iniciativa contribuiu para a aproximação entre o meio académico e as práticas de 
intervenção no terreno, reforçando o reconhecimento do trabalho desenvolvido pela UAI e 
a sua relevância no contexto das migrações e da integração de comunidades. 

A participação no CIMDAB’2025 enquadra-se na estratégia da UAI de valorização do 
conhecimento, da cooperação institucional e da promoção do diálogo entre investigação 
académica e ação social. 

Evidências: 
https://www.instagram.com/p/DMYg0i2AhJ_/?igsh=MXM1Y3NmN3IzYzV3YQ== 

 

 

 

  

https://www.instagram.com/p/DMYg0i2AhJ_/?igsh=MXM1Y3NmN3IzYzV3YQ==


 

 

NOSSOS NÚMEROS 

 

A relevância de uma instituição mede-se pela sua capacidade de gerar impacto social 
positivo e de contribuir para a transformação concreta da vida das pessoas que serve. Ao 
longo de 2025, a Associação UAI manteve de forma consistente o seu compromisso com 
a promoção da cidadania, da inclusão social e do acolhimento, com especial enfoque no 
apoio à integração da comunidade imigrante brasileira em Portugal. 

Através de um conjunto diversificado de ações, incluindo atividades culturais, eventos 
comunitários, iniciativas de convívio e atendimentos especializados realizados na sua 
sede, a UAI assegurou uma intervenção contínua, próxima e orientada para as 
necessidades reais dos seus utentes. Este trabalho, desenvolvido de forma sistemática e 
sustentada, contribuiu para o fortalecimento de vínculos sociais, o acesso a informação 
qualificada e o apoio aos processos de integração em contexto migratório. 

A atuação da associação caracterizou-se por um impacto social significativo, promovendo 
condições que permitem aos imigrantes maior autonomia, segurança e sentimento de 
pertença, facilitando a sua integração ativa na sociedade de acolhimento. 

Os dados apresentados no presente relatório traduzem, de forma objetiva, a abrangência 
e a relevância desta intervenção, evidenciando o alcance e o impacto das ações 
desenvolvidas ao longo do ano de 2025. 

Agora, os números que seguem traduzem, em dados concretos, a amplitude e a 
importância dessa atuação transformadora, no âmbito dos atendimentos na sede. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


